
“Табысты болу міндет 
пе, әлде тыныш өмір 
де бақыт па?” 
Қазіргі қоғам жастардан көп 
нәрсе күтеді. “Бәсекеге 

қабілетті бол!”, “Көп табыс тап!”, 
“Ең үздік бол!” деген ұрандар күн 
сайын құлаққа сіңіп жатыр. Бірақ бір 
сәт ойланып көрейікші – бұл 
шынымен әркімге керек пе? 

Қоғам салып берген сценарий 

Бүгінде табысты адам – көп ақша 
табатын, атақты, шетелге шыққан, 
бизнес бастаған адам деп 
қабылданады. Ал егер біреу жай ғана 
ауылда қалып, бау-бақша егіп, 
тыныш өмір сүргісі келсе – ол бірден 
«артта қалған», «амбициясыз» деп 
бағаланады. 

Бірақ әр адамның бақыты – әртүрлі. 



Тыныш өмір де – үлкен ерлік 

Кейде өз уақытыңды ата-анаңа арнау, 
кішігірім кәсіппен айналысу, бала 
тәрбиелеу немесе ауыл мектебінде 
мұғалім болу – дәл сол адамның 
өміріндегі ең үлкен жетістік болуы 
мүмкін. Ол қоғамда көп көрінбесе де, 
ішкі жан тыныштығы бар. 

Бұл – табыстың бір түрі емес пе? 

Жалған бәсеке – шаршау мен 
күйзелістің бастауы 

Басқалармен үнемі салыстыру – 
адамның өз өміріне риза болмауына 
әкеледі. “Ол шетелге кетті, мен неге 
осындамын?”, “Оның 200 мың 
оқырманы бар, менде неге жоқ?” 
деген ойлар – нағыз уақытымыз бен 
энергиямызды жейтін психологиялық 
қысым. 



Шынайы табыс – өз жолыңды табу 

Нағыз табыс – өз мүмкіндігіңді, 
қызығушылығыңды, қабілетіңді 
түсініп, сол жолмен жүру. Біреу үшін 
бұл – үлкен сахна, біреу үшін – 
тыныш ауыл, біреу үшін – 
балалармен жұмыс істеу. 

Қорытынды: 

Бүгінде қоғам табысты болуды 
міндеттеп қойды. Бірақ нағыз бақыт 
– өз өміріңді өзіңнің жүрегіңе сай 
өмір сүру. Сырт көзге емес, ішкі 
тыныштыққа мән берейік. Себебі әр 
адамның өз биігі, өз жолы бар!


