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TYCIHIK XAT

binim amymeH katap emipJe MEKTEN OKYyIIbIJIapblHAa €H
KOKETTI JaFaplIapaelH Oipi — aifHaIaMeH TaOBICTHI KapbIM-
KaTblHac opHara Oury. KapbIM-KaThlHaC ©HEpIH MEHrepreH
aJlaM eMipJie YJIIKEH JKETICTIKTepre »eTeli: TaOBbICThI MaHCAIl,
TYBICTAPBIMEH  JKOHE  JIOCTaphIMEH  KapbhIM-KaThIHACTa
yineciMIuIiK, JOCTHIK, Oepik otOackl. OcChbl KapbIM-KaTbIHAC
KYpyIbl YHpeTyae MekTen OarmapiiaMachlHIa cabaKTaH THIC
(bakyJIbTaTUBTIK KypcTap YHBIMIACTBIPBUTYBI OKYIIBLIAP IBIH
TabblcTBl ~ OoJyiyra  yHperyae, wiemiM  KaObUIAaybIHJA,
aifHajaMeH Te3 TUT TaObicyFa OeHiMueyae MaHbI3ABl POl
aTKapaJIbl.

«KapbIM-KaTbIHaC ~ MOJEHHUET»  KypChbl  9-CHIHBIN
OKYIIBUTAPBIHBIH Kac epeKIIeiKTepine cail xacanraH. 14-15
JKac apajbIFbl Oananmapaarbl «OTIENl Ke3eH» OOJFaHIIbIKTaH,
oJlapra KapbIM-KaThIHAC KYPy MOJICHHUETIH YHpETy, ©3-631H
TBIH/IayFa, CBHIHBINTACTApPbIMEH JTOCTHIK OaljaHbIC OpPHATYBIHA,
MaKCHUMAaJM3MMEH achIFbIC HICIIIMAEP KaObUilayJaH CaKTaHy
HeMece KOH(JIMKTIre VIbIpamMay YIIH ©3-03IMEH JKYMBIC
xKacaylpl YHpeTy MaHbI3Abl (QakTop Ooiibinm TaObuiafbl. by
Kypc Oarapiamachl MICUXOJIOTHSIIBIK MOJICHHET,
TOJIEPAHTTBUIBIK, ©31H-031 Oaranay, pediekcus XoHe ©31H-031
KETULAIpY, MyAAenepai, MOTHUBTEpAl, Ce3IMIepai KoHE
ailHanmajgarel agamMAaapAblH KKETTUIIKTEPIH TYCIHY CHSIKTBI
KEKe KOMIIOHEHTTEpAiH JaMyblHa bIKMan eredl. «Kapbim-
KAaTblHAC MOJEHHETI» KYypChIH OKy OacKalapMeH KapbIM-
KaTblHAC »JKacay KaOUIeTIH JaMbITyFa, KYHJETIKTI KOHE
ICKepIIiK KapbIM-KaTbIHACKA BIKMAN eTefi. MyHnai KaOineT Tek
MEKTeIl OKYIIbLIapblHA FaHAa eMeC, COHai-aK JeMOKPATHSIIBIK
KOFaMHBIH op0ip a3zamMaThlHAa KaXXETTi camaiblK KacueT OOJbII
TaObLIabL.

KypcTrbin MakcaTTapsbl:

1. OxymieapaslH =~ TYMAHHCTIK ~ JYHUETAaHBIMBI ~ MEH

TICUXOJIOTUSUTBIK MOJICHUETIH KaIbIITACTBIPY.
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2. XKorapsl CBHIHBIIT OKYLIBLIAPBIHBIH E€PECcCeK eMmipre
KipyiHe IICUXOJIOTUSIIIBIK MaNBIHIBIFBIH
KaJIBIITACTBIPY.

KypcTbin Herisri mingerrepi:

® MEKTeIl OKYIIBIChIHA 631 TypaJibl OiTiM Oepim, OHBI OCHI
OlTimMai amyra yHpery;

® O KAIMBIAIAM3ATTHIK KYHIBUIBIKTApBl TYCIHYI'e JKOHE
oJlapFa JIETE€H JKeKe KOe3KapacTbl JaMbITyFa, 1K1
YCTaHBIM/IBI JTAMBITYFa BIHTAIAH]IBIPY;

® JKEKe KacHETTEpIH >KOHE ©31H-631 TaHy JarAbUIapbIH
KAJIBIIITACTBIPY MEH JaMBITY;

® CTaHAapTTHl KypalJapMeH (TecTTep, cayalHamasnap,
MICUXOJIOTHSUIBIK TamchlpMaliap >KoHe T.0.) KYMBIC
ICTeYIIH JWAarHOCTHKAIBIK JIaFJAbUTAPBIH JIaMBITYFa
BIKIIAJ ETY;

® TOIIEH )KYMBIC JKacay AaFblIapblH 1aMBbITY.

«KapbIM-KaTbIHaC MOJAEHUET» KYPCHIHBIH Ma3MYHBI

KeJseci OUTiM TYpJIEpIiH UTEPTYAl MaKcaT eTe/ll: KapbIM-KaThIHAC
YFBIMBI, aJaMHBIH >KeKe OaChIHBIH ICHUXUKAaJBIK KacHeTTepi;
Kamwkan,  OuBepOayigpl  KapbIM-KaTblHAC,  TYJIFaapalibIK
KaTblHAcTap, ajamaapAblH  Oip-OipiH  KaObUIgaybl  MeEH
TYCIHYIHIH TICHUXOJIOTHSUIBIK €PEKIIEIIKTepl XKoHE T. 0.

KypctbiH Ma3MyHBI OKBITYABIH MbIHaJal  OesceHai

o/icTepi MEH TOCUIIEPIiH KOJJaHyFa OaFbITTallFaH:

® TEXHHUKAJIBIK OWBIH (POJIIIK, YKbLIKbIMAJIbI)

MUJIAFbI KapbLIIbIC

nikipraiac

JHanor

©31H/IIK ecerl (IHarHOCTHKA)

TECTTEp

cayajqHama

aHKeTaap

Kypc MasmyHBIHIA OKYIIBUIAPABIH Keleci KbI3MET TypJiepi
YCBHIHBLUIFaH:



aKmapar KuHay OOMBIHINA 137ICHIC KbI3METI.

OMBIH )KOHE KOMMYHUKATHUBTIK KbI3MET.
JMArHOCTHKAIIBIK XKOHE PEIICKCHBTIK KbI3MET
JaFIbIIapIbl JaMBITYFa OalIaHBICTBI MPAKTHKAIBIK ic-
opeKeTTep

Cabakrap/a Keneci ®KYMBIC TYpJiepi KO AaHbIIAIbI:

KEKe )KYMBIC («MaiiJaH/aFbl )KaJFbI3 )KaYBIHTEPY).
KYIITICH JKYMBIC («EKUTIKTEep»)

IaFbIH ~ TONTAapJarbl  JKYMbIC  («YIUTIKTEp  MEH
TOPTTIKTEP)

0apJIbIK TOMTHIH KYMBICHI («IIICHOEP»)

Kypctbl oTKi3y OapbIChIHIIa OKBITYIBIH MBIHAJIAl Kypajiaapbl
nainajsaHplIIaab:

AN N N N NN

OeitHeney Kypajiaapsbl
WJLTIOCTpAIHsIIap

cyperTep

ceI30atap

JEMOHCTPAIHSITBIK KeCTelep
aKnapaT Kypaiaapsl
KiTanTap/aH y3iH/li KelipMenep
oeiinepunbMIl KOpy KoHE T. 0.

Kypc 34 cararka ecenTeireH JKOHE TEOPUSIIBIK-
IIPAKTUKAJIBIK cabaKTap/Ibl KAMTH/IBL.

OKpITyTaHM KYTUIETIH HOTHXKE PETIHJE OKYLIbLIapIblH
KeKe KacHeTTepiH KaJIbIITacThIpyFa KOJ MKETKi3yAl aiTyra
Oomajpl:

* ©3 MYMKIH/IIKTEpiHE JIeTeH CeHIMAUTIK, ©31H-031 Oaranay.

* Te3IMAUTIK, SMOIUOHANAB TYPAKTBUIBIK, YMIATUS, OMIPIIH
allyaH TYPJIUIIriHEe OH Ke3Kapac.

* Macenenepal IIEMIYAIH dPTYpii KOHCTPYKTUBTI TOCUIAEPiH
TaHJ1ay JKOHE KOJIZIAHY apKbLIbI IIemIe OiTy.
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Kypc conpl OepitreH TakplpeimTap OoiibiHIIA — pedepar
KOpFayMeH asKramajael. baramay KpuTepuiliepi: KyMmbIC
KOWBLIFAH TaJlallTapFa COMKEC OPBIHJAAIYBI KEPEK, OPbIHIAIFaH
KYMBICTBIH ~ Tajjaybl JKOHE Kypc OOWbIHIIA  aJbIHFaH
TEOPHUSUIBIK OLTIMIe CyHeHe OTBIPBIN, THICTI TYKBIPhIMIAp
00JTyBI KEpex.

AXmapaTTel ~ aJIMacydblH OChI  OMICIH  KOJJIaHy  HAaKTHI
MPUHIMITEPTe HET13/1eTeH:

*  Bencenoinix npunyuni. Kateicymbuiapasiy OeaceHaUTIr
JKOFaphl, JIOpIC THIHJIAWTHIH HEMece KiTal OKUTBIH aJaMHBIH
OeNcCeHAUIINrIHeH  epeKieneHin Typaabl. byn karmaiina
KATBICYIIBITIAp ©37IEpIH  KOpceTell, TaJKbUIay TpOIeciHe
KaTblcaapl. bBeiaceHauTik NPWHIUIT TICUXOJIOTHSHBIH OUTii
WJIeSChIHA HETI3NIENTEH: ajgaM €CTIreHJEPiHIH OH IaibI3bIH,
KOPIeHICPIHIH €y TaWbI3blH, >KOFAITKAHMAAPBIHBIH JKETITIC
MalbI3bIH )KOHE 031 )KaCaUThIH TOKCAH MalbI3bIH UTEPE/II.

* 3epmmeywinix  (Ubl2apMawblIblK) YCMAHLIM  KARUOACHL.
MyFaniM TalKpUIayFa KaTbICYIIBLIApFa OajlaHbl TopOuesney
MPOIIECIHAC >KaHAa MIHE3-KYIBIK TOCUIIEPIH TYCIHYre >KOHE
ChIHaAyFa MYMKIHJIK O€peTiH Karmaljapabl JKacaJibl KoHE
YHBIMIACTHIPA/IbI.

*  Cepixmecmix  (cybvekm-cyOvekm) — KapblM-KAmblHAC
npunyuni. CepikTecTik Hemece CyOBEKTHUBTI KapbIM-KaThIHAC —
Oy1 e3apa opekeTTecyliH ©0acka  KaThICYIIBUIAPBIHBIH
MYAIENepl, COHJai-aKk oJapAblH ce3IMIepi, SMOIUSIAPHI,
ToXxipuOenepi eckepiyieTiH, 0acka aJaMHBIH KeKe OaChIHBIH
KYHIBUIBIFBIHA KOFapbl MOH O€peTiH KapbhIM-KaThIHAC TYPI.



«KapbIM-KaTbIHAC MJIeHHETD> Kypchbl 0OMBIHIIA TAKBIPBIITHIK-
KYHTIi30eJIiK xkocmap
bapnvizer — 34 cazam, anmacvina — 1 cazam

Ne CabakThIH Ma3MYHBI Car. CabaKTbIH TTatiansl
CaHbI oty pecypcrap
hopmacel
1 Kipicrnie cabak. Tanbictoipy | 1 OHrime, Kpickamma
Kypcbl. «Men kiMMin? MeH penik Ma3MYHbI:
KaHIaUMBIH?Y. OUBIHAAP, TOIITAFbI
cyxo0ar, JKYMBIC
cayalHama. | epexenepi
Typasbl
eCKepTIIe.
Kypcrapnan
KYTiJIeTiH
HOTHIKE.
2 KapemM-KkaThIHaC TYCIHITI. 1 «Opatopnap | Ilikipramacka
KapbIM-KaThIHACTBIH TYpPHHUPI» KATBICY




aJIaMHBIH eMipi MEeH
JAMYBIH/IAFbI POITi.

TPEHHHT1,
«MeH cpIpT
Ke3re Kanai

KOepiHEeMiH?»
TaKbIPHIOBIH-
Jla TeCT ay.
JKeke TysiFa Typaiisl TYCIHIK. Hopic, Koncnexkr,
«MeH» TYKBIPBIMIAMACHI. TaJKbUIAY, OKYIIIbLIAp-
OUBIHIAP: IIBI JKEKe-
«MEH - JKEKE
Ooy1..», TaHBICTBIPY.
«Memniy ki | «MeH xoHE
diieMiMieri MEHIH 111Ki
MEH QJIEMIM»
TaKbIPHIOBIH-
JIa 3¢Ce Kazy
AJlaMHBIH TeMIIEpaMeHTI Hopic, Yit
JKOHE OHBIH KapbIM- MPAKTHKAJIBIK | TAIICHIPMACHI:
KaTBIHACTAFbI KOPIHICI. cabaK aliHajachlHIA
FBI 3
aJlaMHBIH
TeMIIepaMeH-
TIH aHBIKTAY.
TemIiepa-
MEHT TYpiHe
HAKTBI
cuIaTraMma
Oepe Oiry.
TynrassiH cunatel. MiHe3i Hopic, Yi
MEH Kaolieri. «Menig TaTCHIPMACHI:
MIHE3IM» «MeHiH Xeke
TaKbIPBIOBIH- | OACBIMHBIH
Jla TeCT, epEeKIIeIiKTe
«MewHig 03- pi: MiHe3,
o3iMl epikK,
OaranmaybIM» | TeMIiepa-
JKATTBIFYBI. MEHT,

Oackamapra




JIeTeH
KapbIM-
KATBIHACEIM,
o3iH-031
backapy
KaOimeTiM»
TaKbIPHIOBIH-
J1a IIIaFBIH
acce Kazy.

KapbIM-KaTbIHaC TypIiepi.
Busepb6anipl KapbiM-
KATBIHACTBIH EPEeKIIENITi.

Hoapic,
JKATTBIFY
«AtiHa»,
«KuMbLI1 161
comeTy»
TPEHHHTH,
TeCT,
OeitnemiibM
HEH Y3iH/i
Kapay.

[Tikipranacka
KAaTBICY.
BeiiBepoai-
JIbI KapbIM-
KaTbIHAC
OOMbIHIIIA ©3-
o3iHe Oara

oepy.

KapemM-KkaTsIHaC xKacayna
SMOLUSHBIH aTKAapaThIH
poini. «bismin
SMOLUSIIAPBIMBI3IBIH
KHUBIHTBIFBDY. DOMOLUSIHBI
6ackapy.

Hopic.
OWBIH-
3eprTey.

O3
IMOLHSIIAPEI
HBI3/IbI )KOHE
Oacka
azlaMIIapIbIH
IMOLHsIA-
pBIH Oackapy
epexenepi.
Keickamra
Ma3MYHBL
JIECTPYKTUBTI
JKOHE
JKaHAIIBIP
IMoLusIIap.
OmnapabiH
maiina 6oy
cebenrepi.

KapemM-KkaThIiHaC XKacaymabIH
MOHI

TpeHunr-
cabak

[IpakTuka-
JIBIK KapbIM-
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KaTbIHAC

JIaFIBLIAPEI

9 DOMOAaThs: *KaKbIH KapbIM- 1 [Icuxonorus | Koncnexr,
KaTblHAaC OpHaTyFa cebern JIBIK JKaTTHIFY | MiKipTansacka
0O0JTaTBIH 9TiCTED. KATBICY.

Bencenni
TBIHZIAY.

10 | Yuney. Hazapwin aynapy. 2 OitbiHaap: [MpakTHka-

Hlemimnep xkaObuiaay. «OpbIH JIBIK MiHE3-
aIMacaMbI3y», | KYJIbIK
«KaysIMaac- | masneliapsl
TBIKTap»,
«MakcaTka
OarbITTa/IFaH
Kajzam»

11 Ceiiney mozenueri. ToiHmay | 2 Hopic, Tesucrep;

JKOHE ecTu Oiy KaOineTi. PONIIK OMBIH. | KAPBIM-
Tecrt «Ci3 KaTbIHAC
TBIHIAN OHepiH
Gineci3 6e?» | urepymin 9
epexeci.

13 Oifernnep MeH epiep/iH 2 Hopic. Yi
KapbIM-KaThIHACBIHBIH TpenuHr. TarChIPMAcHI:
epekienikrepi. Kpizgapmen KynTeik IIaFBIH JCCE.
KapBIM-KaTBIHACTAFHI JKac *katteiryaap | Ilikipramacka
KITITTepAiH MiHE3-KYJIKBI. KATBICY.

14 ki >xoHE CHIPTKBI 1 Hopic, [Ncnxomorust
rapMOHHS TPEHUHT JIBIK

cabak JKATTHIFyJIap:

MeIUTALHSL.
DunbMHEH
Y3iHI],
cypax-
Kayarl.
Jromrep iy
TycTep
OoiipIHIIA
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TeCTi
YCBHIHBLIA/IBI.

15 KappiM-KaTsIHacTaFbI 1 KymbicTsl Tesucrep.

KaKTBIFBICTAp. JKaHIOaHABIpY | XKamkanmsl
fa apHaJIFaH | agaMzjap
OMBIHAD. YILiH MiHE3-
Hopic, KYJIBIK
CUTYyallMsUIBl | epexenepi-
K OHbIHAAp MEH TaHbICy
OWHaTy.

16 JKamxannapsl mernry 2 Hopic, KaxkTeirbic-

HKOJIAPHI. CHUTYaIHs- Tap KaprTor-

JIBIK OMBIH. padusicel.

K. TomacteiH | KakThirbic

«Kamxanmap | kapTacblH

bl ILIETy xKacay KoHe

ToCUILIEpI» OKY.

TecTi KakTeirbic-
Tap/pl Meury
KOJLZAPHI.

17 JKamxkanap! KaiIIbUIBIKCHI3 1 M.Craiinep- | baitnansic
LIeIIy XKOJJapbl HeMece niH «KapbiM- | canacbiHIarbl
AOBbIpoiira HyKcaH KaThIHACTAFbI | ©31H-031
KeNTipMey JKOJIaphl o3iH-031 Tanay *KoHe

OaKpUIayIBI 031H-031

Oaramay» TY3eTy

TECTI. smicrepi.
Tezucrep,
IKCTIEPUMEHT

18 ©3-03iH ITHKABIK KOPFay. 2 Jlekiusi, Koncrexkr.
«XKox» nem aitty Oiny. pemnmik DTHKAIBIK

OMBIHAAD KOpFray
Tocinaepi

19 CreHmaps! KapbIM-KaTeiHAC | 1 Icuxomorus | Eprerinepnin
JIaFIbLIapsl OOMBIHINA ©31H- JIBIK SMHU30ATAPHI
031 TeKcepy. CceMUHap. OoiipIHIIA

CayanHama: | )aHXaJIbl
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«CpIHblnTa JKaFaainap-
KaKTBIFBIC JTBI TAJTIAY:
OpBIH TYpi, ce0eoi,
aJFaHarsl MOCeJIEeH1
MEHIH 11(S113%
OpEKETIM...» | JKOJAapBHI.
20 MeH ceHi TYCIHEMIH. .. 1 Tpenunr IMikipTamacka
cabak KAaTBICY.
Tynraapabik
KapbIM-
KaTbIHAC.
CoIHaapbl
KapbIM-
KaTbIHAC
ﬂaf}lblﬂaprH
TEKCepy
21 «Kupra» aTa-aHamapas! 1 Ara-aHa Ara-aHa
TopOuerney. Maxab0atel | TopOueci
(obpaznap- Typasbl
MEH XYMBIC). | OCHETTep.
Tect-Texcepy
CHIHAFBL.
«Kyrneren
SKarIasT»
OOMBIHIIIA
JKATTBIFY.
22 Maran eMip Cypy YIIiH He 1 Tpenunr Bonamakrbeig
Kaxer? cabak OeliHeciH
KaJIBIIITACThI
py-
23 O3-e3iHe ecen Oepy 1 TpeHuHr Kexke
cabak TYJIFaJIBIK,
Jamy
JKOCTIAPBIH
aziprey.
24 JKb1 immiHAeri >KYMBICTHIH 1 CabakTbIH «Kappm-
KOPBITBIH/IBICHIH LIBIFApY. THIMIUTITIH KaTbIHAC
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TabrIc Mepekeci

TEKCepYy.
(xypc
TaKBIPHIOBI
OOBIHIIIA
CypakTapra
JKayar oepy).

MOJIEHUETI»
KypCHI MaFaH
He Oepri?»
TaKbIPHIOBIH-
Jla TIbIFapMa-
acce xKazy.

25

Bapnbirst

34
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KyHTi30e/1ik-TaKbIpBINTHIK Kocnap 00ibIHIIA cadaK
yiariaepi

1-takpipsbin. Kipicne Hemece 0yJ1 Kypc He YIIiH KaxeT?

Nel cabak.
IIani: ncuxonorus
Ceinbin: 9
Kyni:
Ca0aKTBIH MaKCAThbI:
03 iC-opeKeTTepiH Kocmapiiay KaOuIeTiH UrepTy;
TOIITA JKYMBIC ICTEY TOCUIAEPIH MEHTEPTY;
0ip-0ipiHe aJIFalIKbl 9CEPiH KaJIbIITACTHIPY;
Op KAaTBICYLIBIHBIH KapbIM-KaThIHAC epeKIIETIKTepiH
aHbIKTAY;
® TICHXOJIOTHSUIBIK KayINCi3AiK KINMATBIH KYPY;
e ©3apa TYCIHYIIIIKKE KO3Kapachl KAIbIITACTHIPY.
Cabakra  KOJNJAHBUIATBIH  QIC-TOCUIZAEp:  Cypak-)Kayar,
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«Cyx06at» OUBIHBL

Kipicne 0esim:

Kypc OarmapnaMaceiMeH, TONTAarbl IKYMBIC epeKeNepiMeH
TaHBICY.

Kypcran kyTijieTiH HOTHKeHi aHBIKTAY.

Heri3ri 6eim:

O¥ibIH: KeKe TYIFaHbI TAHBICTHIPY MPE3CHTAIUSCHI.
Kartpicymbimap 3 ecimjaepiH, COHIail-aK JXKeKe KacHUeTTepiH
Kke3ekneH ataiiibl. CoHbIMEH KaTap, OyJ1 KacueTTep 3 eCiMIHIH
opintepiniH OipiHeH Oactamybl Kepek. Hycka: eki KacuerTi
aTaHbI3, OJIAPJBIH Oipeyl KOMEKTecel, eKIHIIICI eMmip/e
KeJIepri KenTipei.

[lcuxonor op Typni amampaapaa Oipaedt camaHbl dp Typil
Topexene Ourmipyre OOJIATHIHABIFBIH Oaca aWTaabl; Keubip
Karmaimapaa Oyl KacueT Oackaiapra Oyl amamisl TYCIHYTe
KOMEKTecenl, an OacKalapelHAa TYCIHYIlI KHBIHIATAIbI.
OKymbIapAblH ~ aJaM  JapaJIbIFBIHBIH  OPTYPJIUIITT  Typasibl
OuUTiMIepIH KEHEUTY Il MaKcaT eTeIi.

«Cyx0aT» oibIHbI.
Op Tom MylIeci epikTi Typlae cyx0ar Oeprici KeneTiH
OKYUIbLJIAPFa CYpaK KOSIbL:

1. «Ci3 enenuepai yHaracoeiz 6a?»

2. «Ci3niH CYHIKTI TYCIHI3?»

3. «CeniH cyiikTi apopuszmig?»

4. «Tyc keprenai yHaTacoeiq 6a?»

5. «Erep ci3re ¢punbmre oitHayra pen ycoinbuica («Iaadmny,
«Ym Mmymkerep» koHe T. 0.), ci3 KiMal oiiHaraH Oojap
emiHi3? (9pTICTIK meOepIIKTIH MaHBI3BI KOK)»

«X000uiHi3 6ap Ma?»

«CyHiKT1 eciMiHI3 KaHTai ?»

«CeH y1IiH 0opiHEeH KOPKBIHBIIITHICH HE?»

«AnmamaapAplH  KaHAal KacueTiH OOpiHEH  KOFapbl
OaramaiiceIz?».

© 0N
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OpKaiceIchl 5-7 cypakraH acnaybl kepek. Cyx0aTThIH KypAemi
HYCKACBIH Xyprizyre 6omansl. OiibiHFa KaThICylIbiIap «Pemmik
OWBIHIAP» OTKI3y apKbUIBl CYpaKTap KOSIbL: MEKTEN
JTUPEKTOPBIHBIH, CYXOaT AallyIIbIHBIH aTa-aHACBIHBIH, CHIHBII
KeTeKNriciHiH, KpI3bUT TENNeKTiH jKoHe T. 0. aTblHAH CYpak
KOSIJTBI.

ToonTaFrsl )KYMBIC epexeepi Typajbl eCKepTIIe.

TOIITA XX¥YMBIC ICTEY EPEXEJIEPI

Tormta )xyMBbIC ICTEY epeKeNnepiH epKiH TaJKbllay YIIIH YChIHY:

1. TonThlH >XYMBICHl YIIIH OpOip OKYIIBIHBIH OelceHAUTIri,
KayankeplIuUliri MaHbI3bl. bBynm epexe TONTHIK KYMBIC
TUIMJUIITHIH OHBIH 9p MYLIECIHIH YJE€CIHE TOYeNIUIIriH KoHe
TEK e37lepl YILIIH FaHa eMec, ©3 NMpobdjeMallapblH LIEHy YIIH
ne, 6acKayiap YIIiH JIe KYMBIC ICTeY KaKETTUIINH OUTIipei.

2. Tom >XyMBICBIHBIA OEJICEH/II KaThICy KepeK. Epeke TOnThIH
Op MYIIECIHIH Y3LTICCi3 OYKLT yaKbIT IIMIIHIE KYMBICKA KAThICY
MIHIETTUIITIH aHBIKTANAIbI.

3. TonTeiH >kakbIHABIFEL. bysl TomTa OOJBIN KaTKAHHBIH 0opi
OHBIH IIETiHEH IIBIKNaybl Kepek nereHai Ounmipemi. Tom
MYIIENepiHiH MEeHOEePACH ThIC alTKaHIapbIHBIH 09pi meHOepre
EHT31Ty1 KepeK.

4. AWBIKTHIK XKoHE afaiablK. Tom mymenepi 6apibIk peaepai
Tactamn, OapblHINA IIBIHAWBI OOJyFa THIPBICYBl KEpeK, He
OMJIaNTBHIHBIH alTyFa >KOHE HE CE31HETIHIH KOPCETYTe ThIPHICYBI
KepeK.

5. «Toxkral» epexeci. Kanmaii na 6ip cypakka »xayan oOeprici
KeTMENTIH, KaHgail na Oip OWHbIHFA, pociMre KaThICKBICHI
KEJIMEWUTIH HeMece HIBIHIIBII OOJFBICHI KEIMEUTIH TOM MylIeci
«Toxkra!» gem aliTy apKblIbI A9piC OWBIHAAPBIHA KAThICY/AaH Oac
TapTa ananabl. byn epexeHi cupek KoJJaHFaH eH, OUTKeH1 0JI
a/IaMHBIH ©31H-031 TaHYbIH EKTEH/I1.

JKemexuiice eckepmy: TONTHIK XYMBIC €peXKENEpiH TaJKbLIAy
Ke31H/Ie TONTHIH AaMy JWHAMUKACHIH JKEIENIETy, TPCHUHITIH
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Op KaThICYIIBICHIH ©3 OETIHIIE XKYMBIC ICTEYre Te3IpeK KoHe
TEpEeH EHTi3y YIIiH TOCTHIK aTMocdepa Kypy Kepek.
KopbITbIHABIIAN KeTle, 9p KaThICYIIBI OCHI €peXKeNeplli eHTI3y
K@XETTUIIrH TYCiHIN, TPEHUHT OapbICBIHIA OJIApIbl YCTaHYFa
JABIH eKEeHIH OUTIipei.

Karumanap mayeic Oepy HoTHXkelepi OOWBIHIIA KaObUIIaHAIbI,
COJIaH KEWiH JKypHAJIFa Ka3blIa Ibl.

KopbIThIH BT Oemim: cayajiHama. Cayannamara
KaThICYIIBIJIApFa  CypakTapra  jkasz0ama  skayan  Oepy
YCbIHBLIIAAbI:

1. MeH o31M Typaiibl He Oi1eMiH?

2. MeH o31M TypaJibl He OUITIM Kemei?

3. Ockl KypcTaH MeHIH YMITiM?

Byn cayanHamamapael TICHXOJOT Ca0aKThIH Ma3MYHBIHA KOJI
YKETKI3y YIIIIH Taiaianabl.

Peduexcusi.

byrin MeH yuriH eH 0acThICH ...... 00JIIBI

byrin MmeH ocwI cabakraH .... TYCIHIIM
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2-TaKbIPBIIIL. KapsbiM-KaTbIHAC TYCIHIri. Kapbim-
KATHIHACTBIH aJ1aM OMipi MeH J1aMybIH/IaFbI PoJii

..

anwn

]
-

Ne2 cabak.

IIoni: ncuxonorus

Coinbin: 9

Kyni:

CaldaKTBIH MaKCATLI:

- OKYIIBLIApABIH OacKajgapabl TYCIHYre IEreH YMTBIIBICHIH
KaJIBITITACTBIPY;

- Kaxer OoJFaH Karjaiaa opTypii agamaapMeH ChIHIAPJIbI
KapbhIM-KaThIHAC Kacail ajaThIHIBIFBIHBI3FA CEHIM/1 O0IyFa
yHpery;

- op Typhdi OKaFmailapaa  agamMaapMeH  BIHTBIMAKTaCTBIK
KOJIAPBIH 1311yl 9JIeTKE alfHATABIPY.

CabaKra KoJJIaHBLIATBIH dic-Tacinaep: «Menpaeri kaHma?»

KaTThIFybl. «MeH ChIpT Ko3re Kayail KopiHEMIH» TECTi, Cypak-

xKayarl.

Kipicne 0esim:

Op ajaMfa KachblH/Ja OTBIPFaH OKYIIBIHBI YCBIHY MIHAET1

Oepineni: CepiKTECIHIH JapalbIfblH, OHBIH E€pEeKIIeNIKTepiH

(omerTep, KacueTTep, AaFIbLIAp) aTam OTYi Kepek.
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Herizri 0esim:
«Menoezi xanwa?» oicammoizybl. Op OKYIIbl Karas
naparbiH OipHenie pet Oykreini. Tankpiiay.

«Men coipm Ke3ee Kanai KepiHeminy mecmi

Keiine 613re 3-03IMI3re CHIPTTaH Kapay KHUBIH OOJIybI
MyMKiH. Jlypeic Jkeke OaranaynblH Ooimaybl KeOiHece
KYMBICTA JKOHE JKEeKe emipje O13/1iH MpoOiieMalapbiMbI3IbIH
Oactbl cebeb1 Oosblm xkaTaipl. bi3 ©31Mi311 aKbUIIbI, KYIITI,
KayanTel — [emiMaep — KaObUigayFa — KaOUIeTTi  KoHE
OackamapJblH Ke3 ajjIblHIa MYJIeM 0acka €Till elecTeTeMi3.
Bbipak Gapnbeik Hopce 013 olyaraHmaii HeMece eJIeCTETKEHIeH
0oma Oepmeiini. ConpIMeH, Oackanap 01371 Kaai kepei eKeH?

Tect cypakrapsbl:
1. Ceitnecy ke3iHae ¢i3 KaHIal MO3aHbl KU1 KOJITaHAChI3?
* TYPBIHBI3 HEMECE OTBHIPBIHBI3, KoJIap keyere etei (1 ymait)
* MYMKIHIIriHIIIE OOCAHCHIHBI3, KO3FaIMaHbI3 (2 yIiaii)
* KHMBUIAAHBI3, KaJJaMMeH OacChIHbI3, LIAIIBIHLI3FA, OETIHI3TeE,
KyJIaFbIHbI3Fa TUTI31HI3 (3 ymaii).
2. Ci3 nemanyra 0oJajib:
* JI0TOC KaJbIOBIHIA OTHIPY (2 yIiaii)
* aIbIHBI3/IA ASFBIHBI3BI CO3Y (3 yraii)
* asKThI allKacTBIPBIN OTHIPY (1 yraii).
3. Ci3aiH KYJIKiHI3:
* JKOFaphbl JaybICThI, SMOIIMOHAJIBI (2 yIiaii)
* mIBIHAIBL, JKYKIamb (3 ymaii)
* Ci3 KyJNreHJl YHaTmaicel3, Olpak ci3 e31HI3JIH CYHKIMA1
KyJiMcipeyiHi3ai xkui kepcetecis (1 ymaif).
4. Ci3 xanaii Ko3ranacsi3?
* JKBUIIAaM KaJlaMJIapMEH, asFbIHBI3IbIH aCThIHA Kaparl )Kypeci3
(1 ymaif)
* Qasly, cepyeHJIereH Xypic, OachlH MaKTaHbIIINEH KoTepy (3
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ynai)
* @Te KbIJIIaM eMec KapKbIHMEH, IIapTaparnka Kapan (2 6amr).
5. Konakka kenresje, cis:
*  KeNTeHiHi3AI KaTThl OalKAaTKBIHBI3 KeJeni: JaybIcTar
aMaHJacackl3, KAIDKBIHIANCHI3, KyJieci3 (3 ymaii)
* NoIizzie TYPhIN, KOMITAHUSFA KOCBLTYFa IMAaKbIPYIbl KYTiHi3 (1
ynaii)
* anapIMEH Ci3A1 MIaKpIpFaH aJaMMeH, CoJaH KeWiH Oacka
KOHAKTapMeH ceiyiecy i 0acTaichi3 (2 ymaif).
6. Ci3 KaiiChl JKaFaaipl KoOIpeK MaKys1 Kepeci3?
* c13 kaHmail ga Oip JKaFgalIbIH CHIPTKBI OaKbLIAyIIBICHI
Oosranap! YHaTAch3 (1 Oas)
* oKuFalap/blH TIKeJIeH KaTbICYIIBICHI PETIHJE OPEKET ETKIHI3
kenei (3 6am)
* Cc13 MyJie emTeHe OaifkaMaichI3 (2 ymaii).
7. ¥¥KbI Ke31H/1e C13 YIIIH €H BIHFAWUJIBI 11034:
* QyHipiHzae, asKTapbl OyriireH >xoHe Keynere TapThutraH (1
Oasn)
* KOJIBIHBI3/BI IIIIHI3Te KOMBIM, KOFaphl Kapam »aracei3 (2
Oas)
* KOJJap MEH asKTapAbl apT >Kakka epKiH OOCaHCHITHII
yHbIKTaKCchI3 (3 6amn).
8. Erep ci3 MaHBI3[Bl ICIIEH ailHAJBICHIN JKaTKaH OOJICaHbI3
YKOHE COJI yaKbITTa Ci3/Ii 9NAeKIM Ma3anaca?
* KaTThl allylaHachl3, Y3aK YyakKbIT OOMBIHA KalbIKa Kee
anmMaii, 6acraraH ICIHI31 JKajaFacThipa anMaicer3 (1 ymait)
¥ JKEHUT KaOBLIAAMChI3, Y3UIICTEH KEHIH IKYMBICBIHBI3IBI
KaIFacTeIpyFa 6ap KYLIiHI3/1 )KyMBLIIbIpa anacei3 (3 6asr)
* Olpey/iH Ma3ajlaFaHbl ci3re ocep erneiai (2 ynaif).
Tect HoTHXKeNEpiH anbIHFAH yIaiiap OOWBIHIIA ecenTey Kepek

10 6amngan ToeMeH

AlHanacblHIAFbl afaMJap VIIH Ci3  Ke3iHIe Ci3
©3/IrHEH eIIHopce icTed alMalThIH, IIeNIiM KaObUIAayFa
KMHANaThlH oJci3 amamcei3. Ci3 KWl allylaHachl3, OOJBII
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KaTKaH OKUFaIap/IbIH OOpiH JKaHBIHBI3FA KAKbIH KaOBLIIANCHI3.
O3iH3/11 OaKbLUIAYIbI KAXKET €Teci3.

Kenec: Ci3 OeTeH agaMaapablH MIKipiHE TOYEINCi3, MBIKTHI
anaM OOJIYBIHBI3 KEpeK. OMOUMSIIAPBIHBI3AB  OaKbUIAHBI3.
BackamapapiH ci3 ymIiH memiM KaObuigayblHa KON OepMeHi3.
Osrenepai 3 icTepiHi3re MYMKIHZITIHIIE a3 apajacThIpyFa
THIPBICBIHBI3, KOMEK CYpaMaHbI3, COHAA ajamjaap CI3JiH
SIIKIMHIH KOJIJAYbIHCHI3-aK JKYMBIC ICT€H ajaThIHBIHBI3Fa KO3
KETKI3eIl.

10-15 ymait

Ci3 opOip oxuraHbl y3aK oitam, Oara Oepeci3. by
aitHananpizra Ci3NiH KaObUIIAyBIHBI3ABl Oasy eTin KepceTyi
MYMKIH. Aumaiina, ci3ai JKakcbl OUIeTIH agamaap Ci3JliH
capanTayra yakpIT Oejin KaHa KoWMad, MYMKIH O0JIaThiH
OKWFaIap/ bl aJIbIH ajla 00JDKaIl eCenTeUTIHAITTHI3I TYCIHEI.
Ci3ai )KYMBICTBIH a/1aM JIeTT aTayFa 00JIajIbl.

Kenec: Cizben 0ombIm xaTkaH Oenruri 0ip OKUFamapIbIH
MaHBI3IBUIBIFBIH @KbIpaTa OuTyal yiipeHiHi3. Kenreren emipiik
JKarFaiapaa Te3 IIemiM KaObuigay KakeT, an Keubipeyrnepi
OalBINTHI KO3KAPACTHI KAXKET eTeli. MbIcalbl, JyKeHre Oapy bl
MYKHUST OKOCIapjiaMaHbl3, all YWICHYy TOWbIHA MYKHAT
JTaWbIHIIATY KEPEK.

16-20 ynait

Ci3 KakbIHAAPBIHBI3 OCH TYBICTAPBIHBI3IbI KBI3BIKTHI
UesNIapblHBI30CHMEH TaH Kajablpyabl yHartacei3.  Cizge
Tamaila KabKbIH MEH OpKalllaH J1a TYPAaKThl )KaKChl KOHUI-KYH
6ap. Cizre Oapnbirbl ceHenl. Cisre KeNIIUTIKTIH Hazap
aynapranel yHaiinel koHe Ci3 Oysl pediHI3AI KETKUIIKTI
Jopexeie OpbIHAAI Keleci3.

Kenec: Ci3 e3iHi3Al IIbIHABI YCTaFaHBIHBI3MA FaHa
anamaap/ablH OapiblFblHa yHail amacel3. Anaiina, eciHi3zie
OoJIChIH: erep aaaM OipjeHere peHKireH 0oJjca, o1 Ci3AiH OH
KO3KapachIHbI3/IbI KoJ1J1ait aIManIpl. AnamaapasiH
KarJaimapelHa OalllaHBICTBI ci3re Oepe alMalThIH HOpCEeHi
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TaJamn eTheHi3.

20 GanniaH >KOFapbl

Kes-kenren komanaana ci3 kediHece TaHKAIAPIIBIK MiHE3-
KYJIKBIHBI3Fa OailJIaHBICTHI JKETEKII1 OpbIHFa ue Oosacki3. Cisre
alHaJaHpI3JarbUIAp/Ibl KalipaH KajAbIpraH yHanbl. Ke3 kenrex
KUBIHABIKTAP CI3JiH MOWHBIHBI3A TYPHII, MICIIIMIH Te3 Taba
ananel. Ci3al Oackapy KaOuieTi Kofapbl, Oactamalibl peTiHAe
KaObUINAW/IbI, ICKEpPJIK KaOUIETIHI3Te JKOHE Te3 IIeHIiM
KaObUIIaybIHBI3Fa KbI3bIFA Kapaiabl. bipak ci3aiH JOCHIHBI3
OOJIFBICHI KETIETIHAEP a3.

Kenec: Ci3 xemn Hopcere KbI3raHbIIINEH Kapaichi3. Erep
CI3 CYpIHCEHI3, CI3re emKIM KOMEK KOJBIH CO30aiiIbl.
backanmapra KpICBIM KacaMaHbI3, Ci3 OHCBI3 ©TE€ IKAPKbIH
anaMmchbi3. Kemek KOJIBIH co3yAbl YHpeHIHI3. byn ci3ain
QIICBAITIHI3 eMec, e3renepre Kol OepreHiHi3al OuIaipeni.
KopbITbIHABL: cabakThl Tangay, KOPbITHIHABLIAY.
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3-Takbipbin. 7Keke TyJara Typajbl TYCiHIK. «Men»
TY’KbIPBIMAAMACHI.

£ o

ol

“?5 T &
Yi

,’H-‘. i

Ne3 cabax.

IIoni: ncuxonorus

Cobinbin: 9

Kyni:

CaldaKTbhIH MaKCATLI:

- KacecmipiMaepMeH OalJaHBIC OpHATy JKOHE  allJaFbl
cabakTapra MOTHBAIIUs Kacay;

- KaTBICYIIBUIAPJIbIH ©31H-631 TallIayblHa BIKIIA ETY;

- ©3IHAIK TYXKBIPbIMJIaMaHbl TYCIHIIPY.

CabakTbIH MiHJeTTEPI:

- ©31H-631 TaHy JIaFIbUIAPbIH TAMBITY;

- TONTBIK JKYMBIC.

Kipicne:

XKarteiry: «AMangacy».

byrin 613 TaHBICYABl KANFACThIpaMbI3 KOHE OHBI
Kesecifel xacaiMbl3.

lenOepain opTackiHAa TYpFaH ajgaM KaHmail ga Oip
JaFabIFa ue OapIbIK aJaMapFa OpbIH aybICTBIPY/Abl YChIHABI,
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on Oy mebepiikTi aTaiapl (Ky3yai OuteTiHAepIiH OapIIbIFbIH
©3TepTiHi3), an meHOepaiH OopTacklHAa TypraH agam 00cC
OPBIHIAPIBIH OIpiH amyFa THIPHICAJIBI, all KAJIFAH aJIlaM OWBIH]IbI
KAJFACTBIPAJIbI.

bi3 Oy xarTeiryapl Oip-OipimMizai xKakchIpak Oury yuIiH
KOJITaHaMBI3.
Heri3ri 6esim:
Tcuxonoemuly dapicmix mamepuaivl

Tyara — agaMHBIH KOFaMJIBIK CAaHACHI MEH MiHE3-KYJIBIKTHI,
aaM3aTThIH ~ KOFaMIBIK-TapUXHA  TOKIPUOECIH  MEHTrepy/e
KAJBINITACKAH aJaMHBIH  QJICYMETTIK-TICUXOJIOTHSIUTBIK ~ MOHI.
Tysira KOFaMJIbIK KaThIHACTBI OOBEKTICI MEH JKEeMICl FaHa eMec,
COHBIMEH OIpre IiC-opeKeT, KaTblHAC, CaHa, ©3IHJIK CaHaHBIH
OenceHnmi  cyoOpekrici. Tymra  OOJBIN  TYBUIMAMABI,  OJ
QJIEYMETTIK, MOJICHU JlaMy HOTIKECIHAE TybIHIAWAbl. Tyira
MaKcaTKa TalMbIHYIIBl FaHAa €MeC, COHbIMEH Oipre o31H-031
YHBIMIACTBIpAThIH KyiHe. OHBIH 3€HiHI MEH IC-OpeKeTiHIH
0OBEKTICI: CBIPTKBI OpTa MeH ©31HIH «MeHIik» ce3iM 0osaabl.
Ochiran OailyIaHBICTBI ©31H -©31 peTTey, ©3iH-031 yCTail Oury,
KabimeTi MeH KacweT Kkepcereni. Tyiara 0oy aereHimis-
OeliceHZIl TypAe OMIpJIiK TMO3WIACH 0ap JKOHE  1IIKi
KOKETTUTIKKEe OalaHbICTBl TaHAAay jkacaii Ouly, KelreH
MIENTIMIHIH 3apIa0biH Oarajay >KOHE ©31 KOFaMHBIH aJlJIbIH]IA
xKayan Oepy, YHEM1 ©31H-031 )KOHE e3renepl KypyFra Typal 9Iic,
TOCUIIEp/l MEHIepill 63 MiHEe3 KYJIKbIH PETTEYIII.
TynaranaplK KacuerTep yul Jdpesxesne 001a1bl:
1. OpOip amaM eH anAbIMEH aJaM3aT KaybIMBIHBIH MYIIECi
peTiHIe INBIKKAH HOCUTIHeH, VITBIHAH, TYbICBIHAH, TyFaH
KEpIiHeH Toyesci3 ecTl aJaMHbIH OapiblK OKUIJepiHe OpTak
KaNMbl Kacuerrepiai wueneHy. OnapIblH KaTapblHa: KyaHy,
KalbIpy, OOJDKaMABIK, €Nl CYI, apaMIblK —3YJIBIMAApFa,
ONIUIETCI3JIIKTEpre, OAUICTTIKKE KOHE T.0. KONTereH pyxaHH-
TICUXOJIOTUSUTBIK KACUETTEP KaT/Ibl.
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2. Op agaMHBIH (PU3UKAIBIK EPEKIICITIKTePIHEH )KOFaphl KYHKe
KYHECIHIH KbI3METIHEH TYBIHJIANTBIH XKOHE TEK 63 OachlHA TOH
MICUXOJIOTUSUTBIK ~ ©3Telienikrep.  byinap, OHBIH — MiHE3-
KWIBIKBIH/A, C€3IM KOPIHICIH/Ee, TEMIIEPMEHTIH/IE, KUMbLI MEH
KYpiC TYPBICBIH/IA, COMIICY €pEeKIIeNIriHae, CHIPTKBI acepiepre
KalTapaTblH JKayanTapblHIa, Oacka aJaMIapMeH KapbiM-
KaTBIHCBIHAA T.0. TIpHIUTIK opekeTTepiHae Oaiikamansl. Ocbl
KalTanaHOalUThIH €peKIIeNIKTepIHIH apKachlHAAa 9p aJaMHbIH
Oackanmapra YKCaMaWThIH ©3IHAIK KbIpiapel Tyaiasl. byn
KbIPJIAPbIHBIH ~ HET13r1  (PU3MOJIOTHUSUIBIK  €pEeKUIeNIKTEepIHAe
KaTKaHMEH OFaH OpUHE OMIp CYPY OPTACHIHBIH Ja KaThICHI Oap.
3. Anam Oenrini Oip enje, pyXaHu JOCTYypAe OeNrii Jopexene
KETKEH MaTepUaIbIK KOHE pPYXaHH MOJIEHUET >KEMICTEpPIH
cyceingan eceni. Con moyipliH TapuxXyd OPTAHBIH JKEMICI
OCBIHBIH ~ 00pi  aJaMHBIH JKaH-TYHHECIHIE ©31HIH 13IH
KaJAbIPAJIbL.

TysFanbl aHBIKTAUTHIHIAP KaTapblHA: HEHI jKoHE Kasai
OLIETIHAITI, HEH1 KOHE OHBI KaJlail OaraThIHBLI, HEHI )KOHE OHBI
Kajmail JKaHAaHIpIpaAbl, KIMMEH JKOHE KajJall KaTblHAC
YKACaWTBhIHBI, OHBIH KOPKEMIIK KaKCTTUIII JKOH OHBI Kayai
KaHaraTTaH/IbIPAThIHIBIFbIHA OAIaHBICTHI.

ExH weri3rici e3iHIH opeKkeTiHe, NIeNIiMiHe, TaFIbIpbiHA
JIETeH JKayalnKepuIulrine cad eoJmeMi TYIFaHbl —TOJIBIK
KOpCeTeIi.

JapaabIk - TYpai Toxipube, OuTiM, IIKIp, CEHIM, MiHE3-
KYJIBIK, TEMIIEPAMEHTTEPMEH KepiHic Oepeni. [lapanblk Herizri
rmapameTpiiepi: ceoern, TeMIepamMeHT, Kaouier, MiHes.

OMOIUSUIBIK,  O€JCeHIUIIK  TEeMIIEPaMEeHTTIH  eKIHII1
¢byHkusCcH. benceHainik meH ©3iH-e31 perrey KaOuleTiHiH
cunarramacel. JlapanbIKTa-TyJiFa MEH OpraHusM OipIlikTe
KapacThIPbLIA/IbI.

Anam MyMKiHIikTepi. ATaMHBIH 5 TYpJli MyMKIHAIKTEp1 Oap.
Omap: THECOJIOTUSAIBIK, AKCHOJOTHSUIBIK, IIbIFApPMAaIIbLIBIK,
KOMYHHUKATHUBTI1, KOPKEM/IIK MYMKIHIIKTEp.
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1.'neceosiorusiiiblk  (TaHBIMABIK) MYMKIiHAIK  aJbIHFaH
MOJIMETIH KeJieMi, camacbiIMeH ejmeHenl. bysn mamimertep
CBIPTKbl OpTara KaTbICTbl OHBIH TaOUFHU JKOHE OJIEYMETTIK
KarJalblHA ~ JKOHE  O3IHIIK  TaHBIMBIHA  OAMJIAaHBICTHI
KUHAKTaIa/Ibl.

2.AKCHOJIOTUSAIBIK (KYHABUIBIK) MYMKIHAIKTep- TYJIFaHbIH
oJieyMeTTaHy Ipoliecinie 00JIaThIH alaMrepIIvIiK, casicH, IIHH,
ACTETUKAJIBIK OarbITTapFa KaThICThl KYHJIBUIBIKTAp JKYHEeCIHIer
MakcaTKa TajJlblHy MEH Ke3KapacTapblHa OallIaHbICTBHI
TYbIHIAUIBl. bysap TCUXONOTHSUIBIK KOHE HJIC0JIOTHSUIBIK
Karaainap Oipiirinae OOJbIN, TYJIFaHBIH CaHACKI MEH O31HJIIK

CaHACBIHBIH  AMOLIMOHAJBJBIK-CPIKTIK,  HHTEJIEKTYaJIbJbIK
MEXaHU3MJIEPIHIH AaHBIKTAJYbIMEH JKOHE OMIpIIK JIyHHE
TaHBIMBIHBIH, KO3KapachIHbIH, TaJMbIHYIIBUIBIFBIHBIH

aIIbUTYbIMEH 00JIaJIbI.

3.1HarapMambLIbIK MYMKIiHIiIKTep-03 OCTIHIIEC aHBIKTAJIFaH
OUTIri MEH JAaFIbICHI, MPOAYKTUBTI KOHE PENPOKYKTHUBTI, KYPY
Kacay Hemece Oy3ylarbl OpEKeTTIK KaOuIeTiMeH, oJiapabl
OpBIHIAYaFbl €HOCK JKeMICIMEH KOpIHE/II.

4. KoMMYHMKATHUBTTI  MYMKiHIiKTep-Oacka  agamMaapMeH
Oaitanpicka Tycy (Qopmackl, edmeMiMeH OenruvieHe.
Tyraapanblk KapbIM-KaThIHAC 9JIEYMETTIK pOJbAEp KyHeciHae
KepiHic Oepei.

5.Kepkemik MYMKIiHIiKTep-KOpKeMIIK KaKETTUIIKTIH
JICHEe1, Ma3MyHbI, y/AeMesl jKOHE OHbl KaHaraTTaHIbIPybIMEH
OenruieHenl. TysFanbIg KOPKEM/JIIK OeJiceHIuIri
IIBIFAPMAIIBIUIBIKTA, KOCINTE, ©31HIIK 1C-OpeKeTi MEH ©OHEp
TYBIHABUTAPBIH MMaliJalaHy /1a allibuia TyCeIl.

Keke amamabl 3epTTeydiH MaKcaT-MiHIETTepi KoHe
OHBIH KOFAM/IBIFBI MOHI.

Anam caHa wWeci peTiHAe, EHOEKTeHY HOTHXKECIHIe
MaTepHUaNAbIK WTUIIKTEpAl OHIipendi, o3iHe OepreH Tamaiia
KacHeT-0oislay MEH Ceiyiey apKachlHAa KaThIHAC JKacarl, ©31HIH
KOpIIIaFaH oOpTachlHA OeNCeHAl Typle BIKOan erefl. SrHu
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JIYHUCHIH CBIPBIH TaHBIN OuTyne CyObekTire aifHamaabl. Amgam
OOWBIHAAFBl JapaliblK ©3TeJepMEH KapbIM- KaThIHACBIHAH
Oaiikanmanpl. JKaHa TyraH Oana unousuod (KEKe amam) Jen
caHananpl. KanplmTel JaMbIiFaH eMip TOXipuOeci MeH e3iHIIK
KacHeTi oJIEyMEeTTIK OpTaja ©3 OpbhIH 0ap ajamMabl JKeKe agam
JICTI aTaiajibl.

Keke amamHBIH a3aMaTTBIK, Kicllik, TYJIFaJIbIK
KacueTrTepi 0ostazbl. ATaMHBIH TYpJll KaThIHACKI apKACBIHA IC-
OpeKeTTepiHe COolKeC JeKe aJaMHBIH TYJIFAIBIK CHITATTapbl
coMalianapl, Kaalp —KacueTl Kajibinracanabl. JKeke anaMHBIH
KICUTIK KacHeTTepl MEH JapaliblK €peKIIeNIKTepl OHBIH IC -
OpeKeTTeri OeJICeHAUTITIHIH OpICTeYIHE BIKIA eTe/l. ATaMHBIH
OeNiCeHZII KWUMBII OpeKeTi OHBI MiHE3-KYJIKbIHAH, HHET-
TineriMmeH OarbIT-OaFmapbiHa allkbiH — Oaifkamanel.  Hwuer-
TUIEKTEP/IIH MOH1 aJJaMHBIH TIPIIUIITIHEH, 1C-OpeKeT TypJiepiHe,
OJICYMETTIK OpTaja aTKapaThiH KbI3METI MEH ICIHEH alKbIH
kepiHel. ColTim, *eKke aJaMHBIH 1K1 JYHHECIHIH CBIPHI, KaH
capaiibl TICHXMKACHIHBIH JapaliblK EpeKIISTKTepl ChIPTKA
OUTIHIN Typabl. OJICYMETTIK XKaFaai )kaHama TypJIe ocep eTel
JIe OHBIH TICUXMKACBIH JaMbITabl. ATaMHBIH TIPIIUTIK OPTaChl
yHeMi esrepin Typansl. JKeke amaM OOWBIHAAFBI CamabIK
EPEKIICITIKTED MEH OHBIH TICUXOJIOTHSUTBIK, napa
©3TeIICIIIKTePIH-TEMIIEPAMEHT,  MiHE3,  IC-KUMBLI,  Ce3IM
XKy#enepi, KaOuieTi MeH epKi OuTaipe .

Mine, OyJ1 IapaliblK carnajiap TapuXxh KajbIITACHII, KEKE
aJaMHBIH KICUTIK KacCHETTEpiH Kypalabl. OpOip agaMHBIH
MiHE3-KYJIBIK ~ €pEKIIeNIKTepl QJIEYMEHTTIK OpTaja  ecim
xeTimenl. JKeke amaMHBIH mYneanvlk CUNAmvlH eki mypii
epexwienicin Oalikayra  Oomagel.  Om:  opbip  ajgaMHBIH
KYpbUIBIMBI MEH KeKe OachlHOaFrbl JapaiblK CHIATTap;
TUNITEPJIEH TYaHJAWTHIH J>KOHE J>KeKe Oacka OaFbIHBIIITHI
a3aMaTTBIK EPEKIIETIKTEP.

«Meny oecen ne?cypasvin manoay
[lcuxonor miarblH TONTapAa TaJKbUIAYAbl YCHIHAJBI,
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coJiaH KeiiH Oapineirbl Oipre «Men» neren He? JlereH cypakka
KBICKaIIIa jkayar Oepyre Thipbicaabl. MbIcabl: MEH — Ce3iM, O,
JICHE, IC-OpeKeT, TUICK, apMaH, aH, MiHe301H. ..

«Memn ...», «Men KimMmin?» scammuolybl.

XKacecmipimaepre

AKYMBIC

JIOTITEpIICpiHe

oJIapIbl

CUTIATTAWTHIH 3aT €CIMIIEPMEH TOJBIKTBIPA OTBIPHIT, «MeH...»
nerend 10 ceiisieM xa3y tanceipmackl 6epinesni. Conan keiin 10
ceiineM «MeH KIMMIH?» CBIH €ciM TYpIHJE kayar Oepy.

ci3aig

Hvinativl «Kmen», MiHCI3 KMEH», alHa0a2bl KMEH»

[Icuxon0rThIH A9PICTIK MaTepUabl.
[IprHaiibl MEH — aJaMHBIH CBHIPTKBI KelIOeTi, 1C-opeKeTi,
KaOiueTi, KacuerTepli, OWIaphl, ce3IMIepi, KYHIbUIBIKTAPHI,
apMaHJaphl )KoHE T.0.
MiHci3 MEH — CBIPTKBI Kes0eTi, KabimeTrepi, KacueTrepi
TYpaJIbl HaesIIap.
AliHazarel MEH —Ci3 Typasbl Oacka ajaMaapabiH OeiHecl,

KaCHETTEPiHi3,

OMJIapbIHBI3.

KaOUIeTTepiHi3,

Kacecnipimoepmen scymoic kecmeci

OpEKEeTTEPIHI3,

1 | HIpiHafibl «MeH» MiHci3 «MeH» | AHHaZArbl «MEH»
e MoHIHAE Meniy KaHnai AliHanafarblUIapIbiH
O31HIH KIM eKeH1 OOJIFBIM MEHI Kajiai
Kailsbl OiaHy. KeJIETIH1 Kainbl | KaObULIAWTHIHbI

onnay JKalJIbl OUJIaHy

2 | IpIHAWBI «MEH» Minciz «Men» | AHHAZAFBI «KMEH»
O3iHieri KaHait Cenin ykcarbiH | KatapnacTtapslH ceH
KAacHUEeTTEP/I1 )KOFaphl | KEeTEeTiH JKalael He
OaraaiiceIy? amaMbIH 6ap onmanae?

Heni MmakTaHbImn Ma? O31Heri Epecekrepain caran
TYTaChIH? HEH1 O3TePTKIH | JEreH KO3Kapacsl
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| | keneni? KaHjai?

KopbITbIH B
Yi#i tanceipmacel: «MeH jKOHE MEHIH IIIKI OJIeMiM»»
TaKbIPBIOBIH/IA ICCE XKa3y.

30



4-TaKpIpbil. AJJaMHBIH TeMIIEePAMEHTI JKOHe OHbIH
KapbIM-KATHIHACTAFbI KOPiHiCi.

-

- 2 <
8 & ‘B 7
(L I N

2

CaHreuHuK PAermMaTMK  MeAdHXOAUK XoAepuk
Neq cadak.
IIoni: ncuxomorus
Cpinbin: 9
Kyni:

CabdaKTbIH MaKCaThI:
- TEeMIIEpaMEHT YFBIMbI KaMIIbl TYCIHIKTEPIH KAJIBINTACTHIPY;
- TeMIIEpaMEHTTIH KapbIM-KaThIHACTAFbI POJIIH KOPCETY;
- OKyIIBUIAPJABIH ©3 TEMIICPAMCHTIH AaHBIKTAYbIH JKOHE
OarasiayblH YHBIMIACTHIPY.
Heri3ri Genim:
Ilopic mamepuanoapvinan y3inoi
TemnepaMeHT kalbl A9PIC OKY apKbLIbl TYCIHIIPIMN OTY.
TemriepamMeHT — OYJT KbI3METTIH MarbIHAJIbI )KaKTapbIMEH €MeC,
JMHAMUKaMEH OaiTaHBICTHI aJIaMHBIH KEKe
MCUX0(U3HOJIOTUSUIBIK CUTTaTTaMaTapbIHBIH TYPAKTHI Yiliecimi.
TemmnepaMeHTTIH  KOFaMIbIK  JaMyFa JKOHE  aJaMHBIH
TopOMeseHy epeKIIeNiKTepiHe eMIKaHAal KaThIChl JKOK, Oipak
0J1 kebOiHece JKeKe TYJIFaHbIH KaJbINTaCyblHA oCep eTel.
KapamaiipiM TinmMeH alTkaHaa, Oysl >kyiike »yileciHae
naiga OOJIATBIH TICUXUKAIBIK MPOUECTEPIH >KbULIAMIBIFBL
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TemmepamenTke ocep €Ty MyMKiH emec, Oipak >KarbIMCBI3
KacHeTTep/li KO0 YIIIH OHBI TY3eTyre 00Ja bl

TemnepaMeHTTIH Heri3ri TepT Typi Oap. Owmipme Tasza

NICUXOTHUIITI  @XKBIpaTy KHBIH, OHTKeHI KeOiHece apaiac
HYCKajap 0achiM.
Temnepamenm mypaepi:

djermaTtuk — 0apibIK yaKbpITTa Oaiicayibl, YCTaM/IbI,
Olp KaJbeInThl, TabaHbI, TO3IMII. DiIerMaTuK-caaMaKThl
ajziaM, OJ1 KYIIiH 00cKa xi0epmeil, ObacTtaraH ICIH asFbIHA
neiiin - kerkizeni. Om QGecmenmikTi  CyHMeW.
AnamapMeH KapbIM-KaTbiHAcTa Oip capbIHIIBI. basyibik
IEH CEJIKOCTBIK OHBIH OCall sKaFrbl. ¥3aK YaKbIT JKYMBIC
icteyre Te3imMal. Orap >XKymbIcTa YCakK-TYWEKKE KOHLUI
ayIapMaus!.

XoJsiepuk — aca TBHIHBIMCHI3, YIIKaIak. KapbiM-
KaThIHACTA KYHTeENeK, Olp OeTKel, iC OpeKeTKE IIBICHIK.
Onap aifHaANBICKAH ICIH JKaH-TOHIMEH ICT€yl MYMKIH.
AnapiHA KOWFaH MaKcaThIHA YKETYT'€ THIPBICHINT Oaraipbl,
OipaK ajablHAH ©Te KATTHI KEIEpri Ke3/1ecce OHBbI apbl
Kapail JKaJracTeIpyra ceHiMi 0oIMai fa Kanaapl. O31HIH
MYMKIHJIIIHE CEeHIMI KeTCe, €HCEeCi TYCIN, eITHopcere
KoHUT Oenmel Kosmbpl. JleHE KHUMBLIZApPHI TE3 IKOHE
XKirepii, Kbi30a keneni. bip ce30eH ailTkaHa, YCTaMChI3,
KYHWBIH/IAN aj1aM.

CaHrBMHUK KbI3y KaHApl, Ickep amam. Kumbui-
KO3FajJbICKa OeiiceHal. AmamagapMeH Te3 Tl TaObica
ananpl. CaHTBUHUK-OMFa KYHUPIK, OTKIP TUIIL, 9p TYpPi,
KOIKBIPIBI JKYMBICTBI Te3 arkapaabl. CaHTBUHUK
KaHAHBl Te3 KaObUIIAFbINI, 3eiiHAl Kenmemi. Owip
YKarTalbIHBIH ©3repyiHe Te3 Oeiimaernne .

Menanxoauk — ce3iMTan, Te3 xkapaianreiil. Ol TYHBIK,
agamaapJiaH OKIIay >KYPreHAl jKakchl Kepemi. Ycak-
TYWEKTIH ©31He KaTThl KyaHaJbl, KAaTThl DPEHXKHUJI.
YHpeHIIiKTi, *KaKChl, TaTy-TOTTI YXKBIMIA METaHXOJIHK
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©31H JKaKChl Ce3iHeNi, JKaKchl ycTainel. byn yxeimzaa

KYPTIEH >KaKChl KapbIM-KaThIHACKA TYCIN, aJiFaH iCiH

HOTIDKEII OPBIH/AI, Ta0aHIBLUTBIK KOPCETEI].
IIpe3enTanus apKbLIbI pOip TeMIepaMeHT HeCiHIH KaHaai
cajiara OeiiiM 00JIATBIHBIH KOPCETY.

Temnepamenmmi aHblKmay ootivinua NCUXO0JI02UAIBIK meCcm

Exi TemmepaMeHTTI /€ <«OKaKChb» HEMECE <oKaMaH» JIel
aiityra OonmMaiinel. COHIBIKTAH  CB3AIH  MIHACTIHIZ -
TEMIIEPaMEHTTI ©3repTyre ThIppICY emec (OyJ1 MYMKIH eMec),
Oipak OHBIH JKarbIMJIBI JKaKTapblH JYPHIC ITaliaJIaHbII,
YKaFbIMCBI3 KOPIHICTEP1 OelTapanTaHIbIpyFa THIPBICY.

ConbpiMeH Katap, Oipne-0ip agama Ta3za TeMIIEpaMEHTTIH
Ke3-KenreH Typi kok. Cize TemnepamMeHTTIH Kail Typi 0ackiM
OOJIaTBIHABIFBIH AHBIKTAYFa THIPHICHIHBI3.

bi3 ci3re marbH TECT TanChIPyAbl YCHIHAMBI3.

Op ceiIeMHIH KachlHa OCNTUIeHI3: + (ci3re colKec Keei)
HeMece - (Colikec KeJMei).

CAYAJIHAMA MOTIHI

1. Ci3 Ma3achI3ChI3.

2. Ci3 amrynaHIIakchi3.

3. Ci3 amerTe 1mIBIaMChI3 00JIaChI3.

4. Ciz OactamamibUIChI3 >KOHE MIemiM KaObuiiayra
OeliMcis.

5. Ci3 KbIHBIP MIHE3ICI3.

6. Ci3 TanKpIpCHI3.

7. Ci311iH 9peKeT bIPFaFbIHbI3 OIpKEJIKi eMec.

8. Ci3 Toyekenre OapraH/Ibl YHATaChI3.

9. Ci3 KYKBIK OY3YIIBUIBIKTEI OHAl Kemripecis.

10. CizntiH ceityieyiHi3 T€3 KoHEe SMOLMOHAIBI.

11. Ci3 e3HBAIH TEHrepiMCI3AINHI3ACH KUl 3apaan
Ierecis.

12. Ci3 OipeyaiH KaTelirine xoi 0epMeicis.
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13. Cizxi 6apibIK xkaHa HOpCENEp KbI3BIKTHIPAJIbI.

14. KeHin-Ky#iHI3 Ui ©3repil OTHIPAIbIL.

15. Ci3 keHULII a7aMCBI3.

16. Ci3 opmaiibIM )KUHAKBICHI3.

17. Ci3 OacraraH icTi COHbIHA JICHIH anapMamnChI3.

18. Ci3 opkamran 3 KyIIiHi3A1 Typeic Oaranaii 6epmeiicis.

19. Ci3a1H KbI3BIFYHIBUIBIKTAPBIHBI3 O€H X0O0MIIEpIHI3 KU1
e3repe/i.

20. Ci3 xaHa >karanmapra oHail yiipeHecis.

21. Ci3re o3 icTepiHI3/IeH allllakTay KUbIH €MeC KoHE Ci3
Oacka OipeyiH MocerIeciMeH Te3 aifHAIbICACHI3.

22. Te3IMIUTIKTI KaKET €TETIH KaXBIPIBI KXKYMBIC CI3 Te
apHaJIMaraH.

23. Ci3 KeIIuT )KOHE Ce3IMTaJIChI3.

24. C13 HaKTBI K9HE KATThI COMIEHCI3.

25. Cidge kepemeT caOBIPABUIBIK Oap, TINTI KWBIH
JKaraaiapaa 1a ypeusneHoencis.

26. Ci3 Te3 yHBIKTaIl, T€3 OSTHACKI3.

27. Ci3re HaKTHI IIENIM KaObLI1ay KUBIH.

28. Ci3 keIl Hopcere aca KoHUT OeIMenci3.

29. Ci3 ycTamipl )KoHE CATKbIHKAHIBICHI3.

30. Ci3 ce30eH kemiciM xkacayra OerimMcis..

31. Ci3 KbIpaFbIChI3 KOHE MAapPacaTThICHI3.

32. Te3iMauTiK ci3re ToH, Ci3 KyTe Oinecis.

33. Ci3 TBIM KOl CeMJeMeNcI3 XoHe 00C oHIIMEHI
YHAaTITaNChI3.

34. Cizge Oaricaiigbl COMIIECECI3.

35. Ci3 e31HI3/11H KYLIHI3A1 AypbIc Oaranmaichl3.

36. Ci3 e3 Ou3HeciHI3[ll HaKThl KYH TOpTIOIH cakTai
OTBIPBIT JKOCTIAPIIANCHI3.

37. Ci3 chIH]IBI CAIMaKThI 3pi caObIpIbl KaObLIAANChI3.

38. Cizre my¥bu1 Typ/ie 0acKka )KyMBbICKA aybICy KUbIH.

39. Ci3 agam1apMeH KaKChl KapbIM-KaThIHACTACKI3.
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40. Ci3 kimIKeHTal Hopcenepie A AJIIIKIICH, OTKIPIIKIIeH
Ke3re Tycecis.

41. Cizre xaHa oprara OediM/Iery KUbIH.

42. Ci3 eTe Oasty KO3FallachI3.

43. Ci3 ysUIIaKchI3.

44. Y)Kana opTaja Ui I1aTacklIl, KaTeIIKKe K0J Oepecis.

45. Ci3 e3iHI3re, 63 KabUIeTTepiHI3re CeHIM/II eMecci3.

46. YKanreI3pIK ci3/1i Ma3aaMaiijibl.

47. CoTcBBAIKTep MEH KHUBIHIBIKTAp CI371 Y3aK YaKbIT
Ma3aJanpl.

48. OMipaiH KUBIH Ke3eHIEPIHIe C13 031HI3re Oac necis.

49. Ci3 Kyt emeccis, Te3 mapIiance3.

50. Cizne keiifie aHBIK 9p1 HAKThI COMIEMEHCI3.

51. Ci3 oHriMenecymriHiH MIHE3-KYJIbIK €peKIIeTIKTEPIiH
’KOHE OHBIH COMJICY MOHEPIH aBTOMATTHI TYpJie KaObLIIaliChI3.

52. Ci3 eTe acepiti )KoHE Ce3IMTaJICHI3.

53. Ci3 e3iHI3re KoHE KOpIIaraH dJeMTIe KOFaphl TajanTap
KOSICBI3.

54. )Kui KyIiKTeHY ce31Mi Ci3re ToH.

55. Cizni peHxiTy OHail.

56. backanap ci3re asHBININEH KaparaHbl }arbIMIbl dcep
KaJIJIbIPaJIbI.

An, ci3 cypakrapra xayan OepaiHiz 6e? Con ke3ne TecT
HOTIKEJEPIMEH aifHaJIbICAMBIK.

Tectre 4 cypak TOOBI Oap, op Tomrta 14 eTiHim Oap.
bipiami TonTta (1-men 14-xe neiiiH), XOJEPHKKE CHUIIaTTaMa
oepineni. Exiami Tomrta (15-Tren 28-re neiiH) - CaHTBHHUK
agaMra ToH. YmniHmi tonTta (29-maH 42 eTiHimIKe JeHiH) -
¢nermatuktiy noprpeti. TepriHii TonTa (43-TeH 56-Fa AeiliH)
- MENIaHXOJIMKTIH CUIMIaTTaMachl.

Erep ciz Tonrtapaeiy Oipinge 10 mmroc anran OoJcaHbI3,
OHJIa Ci3Zie TeMIepaMeHTTIH Oyin Typi Oacbkim Oonazabl. Erep
IUTIOC caHbl 5-9 Gosica, oHAa OyJ1 KacHeTTep ci3fe alTapibIKTai
Jopekenie KepiHeai. Al erep OH jkayanTap caHbl 4-TeH a3
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Ooiica, OHJAa TEMIEPAMEHTTIH OCHI TYPIHIH epeKIIeTiKTepi
HAaIllap KepPCeTUIreH.

KarTeiry: OpKIM ~ TeMIEpaMEHT TypJepiHe  Kapai
CBHIHBINITACTAPBIH AYbI3IIa TONTACTHIPAIBI.

KopbIThIHABI

Yiieee  mancoipma:  AviHanaceiHgarsl 3 aJlaMHBIH
TEMIIEPAMEHTIH aHBIKTay, TEMIIEPAMEHTTIH TYpJIEpIHE HAKThI
cumnarrama oepe Outy.
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O-TakpIpbin. IMNOATUsi: afaMAapAbIH KAKbIH KapbIM-
KATbIHACTA 00JIybIHA JKeJIETiH daicTep

Ne9 cabak.

IIoni: ncuxonorus

Coinbin: 9

Kyni:

CalaKkTbhIH MaKcaTbl. CTYJISHTTEpPAl OSMIIATUS YFBIMBIMEH
TaHBICTBIPY, OSMIIATUKAJIBIK CE3IMTANABIKTEI aHBIKTAY JKOHE
KATTBIFYNapAbl OeJICEeH]lI OpBIHIAY AapKbUIbl OChI KaOLIeTTi
JAMBITY.

Kipicre.

1. «KoMmmumeHT» KaTThiFybl.  «Ke3-kelareH agamMHbBIH
KYILTI JKaKTapblH, JKaFbIMJ/Ibl KAaCHETTEpIH Kepe Ouly *koHE eH
6acThICBl, OFaH OyJI TypaJibl aiiTy YIIIH AypbIC co3/aepi Tady».
By xaFbIMIBI JKOHE HOTHXKEINl KapbIM-KaThIHAC YIIIH KaXKeT
Hopce. bi3 KaHIIANBIKTBI MeWipiMIi eKeHiMi3Mi, OackamapbiH
KAKChl JKAKTapblH KOpE aJaThIHBIMBI3IBI JKOHE OyJI Typamsl
celiniece anaThIHBIMBI3/IbI TEKCEPYTe THIPHICAUBIK.
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HlenOepe op KaTHICYIIBI COJI KaKTaFbl KOPIIICIHE Kaparl,
KaHJail MiHEe3-KYJIBIK, OYJI alaMHBIH 9JIeTi KaHJall eKeHIH KOHE
OFaH KaJllail aliTy KepekTiriH oinmaiapl. KepuriciHe >KaFbIMJIbI
ce3lep ailTyra JaWbIH Ke3-KEJreH ajaM >KaTThIFyAbl Oacrai
anagel. Kamranmapel MykusT — ThiHIaWael.  KoMrmumMeHT
KacaraH aJiaMFa JKayall peTiHAE alFbIC alTy KepeK, COoJaH
KEWIH COJI aKTarbl KeplIiciHe MakTay alTy kepek. COHbIMEH,
meHOepae, 0apIbIK KaThICYIIbUIAp KOPIIICIHE KaFbIMAbI HOpCE
aiTanpl.

Karbicymsinapast 0ip-OipiHe chinaibl KapbIM-KaTbIHACKA,
CIUKEpJl THIHAAY JKOHE €CTy KaOUIeTIH JaMbBITyFa, OHBIH
OaiiaHbIC OpHATy TOCUIIHE Haszap aynaapy Kepek (KepuIiciH
KaJlail Kapchl ajIbl HEMECe OHBI YMBITHINT KETTi, Ko3re HeMece
JKaFblHA Kapanibl, KOJbIH KaJIakl YCTai/Ibl, Kajai alTaabl )KOHE
T. 0.)

Heri3ri 6eiM.

byriari caGakTblH MakcaTbl — «IMIATUS» YFBIMBIMEH
TaHpICy. OMmaTusi — Oyl 0acka aJaMHBIH 1K1 OJIEMIHAE HE
OOJIBIT JKAaTKAHBIFBI TYPAJIbl TYCIHIK.

Bi3 xemmiin  genm  aralThlH  aJaMHBIH — HErI3ri
JIaF IbLTapbIHBIH O1pi — OacKa aJlaMHBIH OMJIapbl MEH ce3IMIepiH
K630€H, OeT oNMmeTIMEH, M03achbIMEH JKOHE T. 0. OKY MYMKIH/IIT1.

DmMnamusiibl aHbIKMAayea apHaIaH mecm

Owmnarus aeHreiinig quarnoctukacel (M.M. FOcymoB)
Cayannamazna 36 momiMmaeme Oap, OJapAblH OpPKANCBHICHI YIIIH
xayan OepymriHiH 6 jkayan HYCKAachlH KOJIJIaHA OTBIPBIIN, OJ
OHBIMEH KaHIIAIBIKTEl KEJIICETIHIH HEMeEcCe KeJICIEUTIHAINH
Oaranaybl Kepek:

«MeH 6inmeiminy (0);
«Emkarmran Hemece xok» (1);
«Keitne» (2);

«Kui» (3);

«OpHaaitbim aepiik» (4);
«OpHaaifbiM Hemece uoy (5).
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Op JKayan HYCKAachl CaHIBIK MOHTE CoMKec Kenedi (Kakmaaa
kepcerinren): 0, 1, 2, 3, 4, 5.

ChIHaK HyCKaysapbl

bi3 Gipueme momimumemenepai Oaramayabl yceiHambi3. Ci3miH
KayanTapblHbI3 KAKChl HEMeEce >KaMaH Jien OaraimaHOaiibl,
COHJBIKTAH  amblK  OOJBIHBI3.  MomimaemenepieH Kol
KyTTipMey kepek. CeHiMl xayanTap - ajJJbIMEH OifFa KelnreH
xkayanrap. CayalHamanarbl MOJNIMJIEMEH1 OKbIFAHHAH KeHiH,
OHBIH HOMIpIHE COMKec, >Kayan TaparblHAa alThl JICHTEeHIIH
OipiHe colikec MIKipiHBBAL OenruieHis: «MeH OUIMENMIHY,
«EUIKAIIaH HEMECE JKOK», «KeHIIe», «OKU1», «dpJalbIM JepIiK»,
«pIaiieiM  HeMmece uo». MonmiMaeMenepaiH  eIMKaNChICHIH
OTKI31M k10epyre OonMaiibl.

Erep »xymbic GapbIchIiHAa CYOBEKTIHIH CypaKTaphbl 0oJica, oHAa
OKCIIEPUMEHT JKYPri3ylil coJl HeMece 0Oacka kayarka
OarpITTANIMayhl YIITIH TYCIHIKTEMeIep 0epyi Kepek.

Tecm

1. Maran TaObICTBI ailaMaap eMipi CEpUsIChIHIAFbI KiTarTapaaH
repi casxaT KiTalTapbl YHaNUIbI.

2.  Epecek Oamamapapl  aTa-aHAHBIH  aJlaHJAAYIIBUIBIFBI
Mazajgauabl.

3. Men Oackanap/bIH JKETICTIM MEH COTCI3AIriHIH cebenTepi
TypaJbl OiJIaFraH]Ibl YHATAMbIH.

4. bapnblk My3bIKaJbIK, TeleIuAapiblK OaraapiaManapiblH
IIIIHEH MEeH Ka3ipri 3aMaHFbl BIPFAKTHI )KaKChl KOPEMIH.

5. TlamueHTTiH IIaMagaH ThIC TITIPKEHYI MEH oJieTci3
cericrepine, onap Xpuigap Ooibl kamFacca Ja, >kon Oepiiyi
Kepex.

6. Haykac amamra ce30eH Jie KOMEKTeCe alaIbl.

7. beilitanpic agampap €Ki aJaMHBIH apachbIHAAFbl JKaH)KallFa
aparnacmaybl Kepek.
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8. Erze xacrarbl agamap ceenci3 pemxyre oeiim.

9. MeH KimKeHTal Ke3iMAEri KOHUICI3 OKUFalapibl eciMe
aJyicaM KbUIAFbIM KeJIe/Il.

10. Ata-aHaMHBIH TITIpKeHY1 MEHIH KOHUI-KYHiMe acep eTefi.
11. Maran GarbITTaFfaH ChIHFAa HEMKYPaiJibl KapaiiMbIH.

12. Men mnoptperTepai nei3ax cyperTepiHeH repi KeoOipek
KOpPreH 1 YHaTaMblH.

13. MeH oppaiibIM aTa-aHama KaTeliK KeTKeH Oosica aa O9piH
KeTIpIiM.

14. Erep at »axchl TapTIiaca, OHbl KaMILbLIIay KepeK.

15. AnmampaapnblH ©MIpiHAETT ApaMaliblK OKHFajgap Typasibl
OKBIFaHIa MEH ©3IMIe OcCbUIaii OOJBII JKAaTKAH CHAKTHI
CE31HEeMIH.

16. Ata-ananap OanaiapeiHa 9IUIETTI Kapanbl.

17.  XKacecmipimmepai HeMece  epeceKTepAiH  YPBICHIT
ATKaHBIH KOpill, MEH apajlacaMblH.

18. MeH aTa-aHaMHBIH )KaMaH KOHUT-KYH1HE MOH OepMenMiH.
19. MeH xaHyapiapJblH MiHE3-KYJIKbIH Y3aK YakKbIT OOMBI
KaJaranaiiMbIH, 0acka 3aTTap/bl KOSMBIH.

20. dunpMIep MEH KiTanTap >KeHUT-XKeNMi agamaapra TeK Ke3
JKacChIH Terel.

21. Maran OelTaHbIC agaMAapIbIH CO3/IepPl MEH MiHE3-KYJIKBIH
KOpPIreH YHaUIbl.

22. MeH 0ana ke3imMze YHTre KaHFbIOAC MBICBIKTap MEH UTTEP/Ii
OKEJIIIM.

23. bapnbIk agaMaap Heri3ci3 anryiaHInax.

24. belTaHbIC agamMFa Kapal, MEH OHBIH ©Mipi Kajai
0O0JIaTBIHBIH OOKAFBIM KEJIE .

25. baina ke3imjze, Killijiep MeHiH 13IMHEH epAi.

26. MeH myrenek kaHyapAbl KepreHae, MeH ofaH Oip Hopce
KOMEKTEeCyre ThIphICAMBIH.

27. Erep ci3 OHBIH HIaFBIMIAPBIH MYKHST THIHJIACaHbBI3, aJlaMFa
OHall OoJtags.
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28. Kemeneri OKuFaHBI KOPIEH COH, MEH KyorepiepaiH
KaTapblHJa 00JIMayFa THIPHICAMBIH.

29. Men o3IMHIH HAEIMIbI, OH3HECIMII HEMECE OMBIH-
CayBIFBIMJIBI YCHIHFAH Ke3/I¢ KilIiIepre YHAWIbI.

30. Apmampap okaHyapiapAblH HWECIHIH KOHUI-KYWIH Ce3iHy
KaOiJleTiH ackIpa alTabl.

31. AgaM KUBIH KaH)Kajabl KarJaiilaH ©3]IrHEeH IIbIFYbI
KEpeK.

32. Erep 6auna xputaca, OHbIH ceGentepi 6ap.

33. Kacrap KapTTapAblH K€3-KEJITeH CYpPaHbIChI MEH
IKCIEHTPUCHSCHIH OpKAIllaH KaHAFaTTaHIBIPYhI KEpEK.

34, Men keil0ip CBHIHBINTACTapBIMHBIH  KeWJe  Here
OMJTAaHATBIHBIFBIH TYCIHTIM KEeJIIi.

35. Kanrpi6ac yi sxkaHyapiiapbiH ayiay KOHE KO0 Kepek.

36. Erep wMeHIH [JOCTappiM J>KE€KE MOCeNeNepiH MeEHIMEH
TankplIaii Oactaca, MEH OHrimenecyai Oacka TaKbIpHITIKA
OypyFa ThIPbICAMBIH.

TecT HOTHXENIEPIH OHJICY JKOHE TYCIHIIPY

JlepexTepiiH CeHIMAUIIrH aHbIKTayaaH 6actay kepek. O yiiiH
KOPCETUITeH aHKETaJbIK MAJIiMIIeMe HeMipiepine Oenriai Oip
TUIITET1 KaHIIIA )ayan OepUIreHIH ecenTey KaKer:

«MeH Oumerimin»: 2, 4, 16, 18, 33;

«Opnaaiteim Hemece uay: 2, 7, 11, 13, 16, 18, 23.

CoHbIMEH KaTtap, Ci3 MbIHAJIAp/Ibl AaHBIKTaFaHBIHBI3 JKOH:
«OpKalIiaH» HEMECe «Md» CUAKTHI XKayanTap €Ki KYNTa eKi Ky
yuriH aneiarad: 7 xkoHe 17, 10 xone 18, 17 sxone 31, 22 xoHe
35, 34 xomne 36;

Keneci xynrapna OipHelne peT «dopKallaH» HEMEce «Hoy», al
eKIHIIICIHE «eUIKaIllaH» HEeMeCe <OKOK» CHSKTBI JKayarl
alpIHAGL: 3 xoHe 36, 1 sxoHe 3, 17 xoHe 28.

ComaH keliiH JKeKke caHay HOTHXKeNepl Kochutael. Erep xaursl
comMa 5 Hemece oJaH kem 0osca, OHAA 3€pTTEy HOTHXKeECl
CeHIMCI3; 4-TiH KOCBIHBICBIMEH HOTH)KE KYMOH/Ii O0ajpl; erep
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on 3-teH Kem OoyiMaca, 3epTTEy HOTHMXKECIH CEeHIMII Jaer
caHayra OoJajpl.

CeHIMCI3 JKOHE KYMOHIII HOTIIKEIEPMEH, MYMKiH 0oJca,
3epTTEINYIIIHIH 3epTTeyre JereH KO3KapachIHBIH cebenTepi
aHBIKTaraH eH. EcTe cakTay Kepek, TeKcepyre Keiamey Hemece
KacakaHa KapaMa-Kailibl, IIbIHANBI eMec kayamrap Oepy
HUETI, MBICATIbI, KEHOIp TNCUXMKAIBIK (DYHKIUSIAPIABIH
OY3bUTYBl,  OJApJAbIH  JaMybl, COHJal-aK  oQJEyMETTIK
MH(}aHTUIN3M TYbIHJAYbl MYMKIH.

3epTTeyIiH CeHIMIl HOTHXKEJIEpIMEH MAJlIMETTep.ll api Kapail
OHJICY AMIATHSIHBIH CAHABIK KOPCETKIMTEPIH J>XOHE OHBIH
NeHreiiH anyra OarbITTalFaH. ApaibIKTapAblH Olp MeTpIliK
OlpmoJIApibl IIKAJachl JAEKOJAEp KUITIH KOJJaHa OTBIPHII,
OapibIK UArHOCTHKAJIBIK IIKajJamapael OUITIPETIH IKOHE
SMIATHUSIHBIH )KEKe KOMIIOHEHTTEPIH CUIATTaWThIH MATIMETTED
HETI31H]Ie AMIIATHS CUITATTaAMAChIH ajlyFa MYMKIHIIK Oepei.
Tecr kinTi

MacmTaOtel 6eKiTy HOMIpI

Hemipai kepceTiHi3:

I Ara-ananap 10, 13, 16

IT 19, 22, 26 )xanyapnapra apHajIFaH

III 2, 5, 8 kapT agampaap

IV 6ananap 25, 29, 32

V Onep TybIHABUIAPBIHBIH Kelinkepnepi 9, 12, 15

VI beiitanbic anamaapra HeMece OciiTaHbIc amamaapra 21, 24,
27

Kecreni mnaiimanmana OTBIPBIN, alblHFAH YIailapra cyheHe
OTBIPBIT, DMIATUSl JEHTeli KOMIOHEHTTEPJIH OpKailChIChIHA
YKOHE >KaJIbl AUArHO3 KOMBLIAIHI.

Jlenrei ¥mail caHbl

Kanmsl Tapassiaa

Ote xorapsl 15 82 - 90

XKorapser 13-14 63-81

Oprama 5-12 37-62
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Temen 2-4 12-36

Ore Tomen (-1 5-11

Hotmxeni OMITATHKAJIBIK TEHICHIIUSIIAP IbIH Iamy
MacITaObIMEH OaMTaHBICTHIPHIHBI3.

DOMITaTUSHBIH JICHT CHITIK CUTIaTTaMasiaphbl

82-men 90 Oamnra gAeliH - Oyl SMIATHUSHBIH ©TE >KOFapHI
neHreiii. Ci3miH SMIATUSHBI3 ayblp naMujbl. KapbIM-KaTbiHAC
Ke3lHAe ci3 OapoMeTp peTiHae CcyXO0aTTacylIbIHBIH KOHLI-
KyHiHE MYKHAT >kayanm Oepeci3, oin omi Olp ce3 aiTyra
yarepMereH. backamapaplH Ci3/11 Hali3arail peTiHIIE KOJIIaHYbI,
ci3re SMOLMOHANABl KYHJIepiH Tycipy ci3 ymiH KublH. Ci3
«aypIp» amaMIapAblH alablHAa ©31HI3I1 JKaKChl Ce31HOeHCi3.
Epecexktep Men Oamamap ci3re 3 KyNHsUlapblHA IIIBIH
BIKBUTACTICH CEHEeAl JKOHe KeHec cypaiiapl. KebOine ci3
azgamaapra KHUBIHIBIK TYABIPYJAaH KOPKBIIN, KiHONAY KEIICHIH
ce3iHeci3; TeK Cce306H FaHa eMec, COHBIMEH Kartap Oip
KapaFaHMEH JIe OJlapFa 3UsiH TUTI13y/IeH KopKaabl. OTOAChIHBI3Fa
JKOHE JIOCTApBIHBI3FA JETeH KaMKOPJIBIK Ci3/1 KaJIbIpMaiibl.
ConbiMeH Oipre ci3 e3iHI3 eTe ocanchi3chis. Ci3 Myreaex
KaHyapJibl KOpreHje aszam  IIeryiHi3 MYMKIH HeMmece
OaCTBIKTBIH KE3JICHCOK CAJIKhIH aMaHJaCybIHaH ©31HI3Te OpPBIH
Taba anmMaiice3. Ci3fiH oCepiUIIriHi3 Keiae Ci3al y3aK yaKbIT
yibikramaiinpl.  Ci3  peHkireH  Kesjae  ci3re  ChIpTTai
SMOIMOHANBL  KOJJay KaxeT. OMipre JereH OcChIHIai
KOe3KapacleH Ci3 HEeBPOTUKAIBIK OY3bUIylapra >KaKbIHCHI3.
O3IHI3AIH TMCUXUKAIBIK ACHCAYIBIFBIHBI3 Typajbl KaMKOPIBIK
’KacaHbI3.

63-ten 81 Gamnra neifin - xorapsl smnaTtus. Ci3 6ac1<anapanH
KOKETTUTIKTepl MeH TmpolOiieManapblHa CE3IMTalChI3, Ci3
KOMApTChI3, ONapIsl Kem Kemipyre OeifiMci3. Anmammapra
IIBIHAWBI KBI3BIFYIIBUIBIK TaHBITHIHBIZ. Ci3 ONapAbIH KYy3AepiH
«OKBIT», OJIApJABIH OojamiarblHa K3 JKYTIPTKEHII YHATachI3.
Ciz oMomuMoHanAbl TypAe kayan Oepeci3, Kemmiul, Te3
KOCBUIBIIN, OpTaK Tl Taba anackl3 . AifHalaHBI3AAFEl afamaap

43


https://ezonetwork.ru/kk/money-and-success/rebenok-ne-nahodit-obshchii-yazyk-so-sverstnikami-detskaya-psihologiya.html

Ci3/1iH *aH AyHHeHi3/i Oaranaiinel. Ci3 KaKThIFBICTApaH ayaaK
Ooilyra JKOHE BIMBIpAJIBI IICIIIMAEP TalyFa THIPHICACHI3.
ChIHBI KaKChI KeTKi3iH3. OKuramapasl Oarajiay Ke3iHae ci3
AQHAIMTUKAIIBIK TYKBIPBIMAAPAAH Tepl O3iHI3IiH ce3IMiHi3re
KOHE MHTYHIUSHBI3Fa ceHeci3. Ci3 jKaJFbl3 eMec, agaMIapMeH
KYMBIC ICTEreHIi OH Kepeci3. OpaabIM Ci3miH ic-
OpEKEeTTEPIHI3 YIIIH OJNeyMETTIK Makyigay Kaxker. Ocbl
KAacHeTTep/I1H OapibIFbIMEH Ci3 OpKAllaH JoJI JKOHE MYKHST
KyMbIcTa A1 O6ona Gepmeiici3. Ci3al Tene-TeHIIKTEH LIbIFapy
©Te KUBIH 00JIMaybl KEpEK.

Enpiri Tanceipma mapakiuranapra 03 aThIHBI3IbI, TETTHI31
KOHE CYpaKTapFa )KayarTapbIHBI3IbI )Ka3bIHbI3:

1.MeHn e3iM menzil apanra KaHaai 3 3aTThl anbin Oapap
emiM?

2.Erep CHUKBIpIIBI MEHI aHyapra alHaJJIbIpca, OHIA
KalChI JKaHyap bl TAaHAAp €IiM?

3. MeHiH CYHIKTI MaKajabIM HeMece KaHATThl CO3IM —

4. Meui MaKTaraH Ke3ze ....

bi3 skayanTapapl XKHHANMBI3, HOMIPJICHMI3, OKUMBI3. O
KATBICYIIIBl MMApaKThIH HOMIPIH OHE KIMHIH >kayaObl TypaJibl
mikipiH  Oenrimedial.  bapnblk  kayanTap OKbBUIFAaH — Ke3Je
’Ka3yIIbUIAP.IBIH €CIMIEPi OKbIIAIBI.

Tankpuiay (opKaichIChI IIEHOEP OOMBIHIIIA)

Cayannama. lllenOepae kaTwbicymibliap cabakTaH ajFaH
ocepJiepiH alTaabl, HE eCTe KalJabl, He YHaJIbl, HE *aHa OuIi
HEMece ©3/Iepl Typajibl KOHE 0acKa KaTBICYIIbUIAP TYypallbl
TYCIH/I.

KopsiTeiabl. «ChIANBIKTap» KATTHIFYbl. «OH KaKTarbl
KOpIIiHI3re KalaraH HOPCEeH3NI Oepyre Hemece Tiuleyre
MYMKIHJIIT1HI3 Oap, emKaHaail IMIeKTeynep >KOK, Olp MHHYT
OMJIaHbIN, OH >XKaKTaFbl KOPILIIHI3re ChIMIBIK OepiHi3 HeMmece
TUIEK OUTAIPIHI3».
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Brmusaue na mromeit: Ilocobme mist ywamuxes. — M.:
I'ymanut. uzn. neatp BJIAZIOC, 1999.

= Cenesko I'.K., bonmuna B.U., Jleeuna O.I'. VYmnpapmusii
coboi. M.: Hapomnoe obOpazoBanue. 2001. Cepus
«CaMOCOBEpIICHCTBOBAaHUE TMIHOCTI.

= Xenena Kopuenunyc, Ilomana ®niip. Bemurpate moxer
Kaxapid. [IpakTudeckoe pykoBOACTBO MO KOH(MDIUKTOIOTHH
JUT TIpeATpUHUMATENeH, IMUPOKOro Kpyra ywrareneid. M.,
AO Crpunrep, 1992.
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KA3AKCTAH PECITYBJIMKACBI
«MHHOBAIMA» OKY-9AICTEMEJIIK OPTAJIBIT'BI
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	1. «Сіз өлеңдерді ұнатасыз ба?»
	2. «Сіздің сүйікті түсіңіз?»
	3.  «Сенің сүйікті афоризмің?»
	4.  «Түс көргенді ұнатасың ба?»
	5.  «Егер сізге фильмге ойнауға рөл ұсынылса («Гадфли», «Үш мушкетер» және т. б.), сіз кімді ойнаған болар едіңіз? (әртістік шеберліктің маңызы жоқ)»
	6. «Хоббиіңіз бар ма?»
	7. «Сүйікті есіміңіз қандай?»
	8. «Сен үшін бәрінен қорқыныштысы не?»
	9. «Адамдардың қандай қасиетін бәрінен жоғары бағалайсыз?».
	Әрқайсысы 5-7 сұрақтан аспауы керек. Сұхбаттың күрделі нұсқасын жүргізуге болады. Ойынға қатысушылар «Рөлдік ойындар» өткізу арқылы сұрақтар қояды: мектеп директорының, сұхбат алушының ата-анасының, сынып жетекшісінің, Қызыл телпектің және т. б. атына...
	Тооптағы жұмыс ережелері туралы ескертпе.
	ТОПТА ЖҰМЫС ІСТЕУ ЕРЕЖЕЛЕРІ
	Топта жұмыс істеу ережелерін еркін талқылау үшін ұсыну:
	1. Топтың жұмысы үшін әрбір оқушының белсенділігі, жауапкершілігі маңызды. Бұл ереже топтық жұмыс тиімділігінің оның әр мүшесінің үлесіне тәуелділігін және тек өздері үшін ғана емес, өз проблемаларын шешу үшін де, басқалар үшін де жұмыс істеу қажеттіл...
	2. Топ жұмысыныа белсенді қатысу керек. Ереже топтың әр мүшесінің үзіліссіз бүкіл уақыт ішінде жұмысқа қатысу міндеттілігін анықтайды.
	3. Топтың жақындығы. Бұл топта болып жатқанның бәрі оның шегінен шықпауы керек дегенді білдіреді. Топ мүшелерінің шеңберден тыс айтқандарының бәрі шеңберге енгізілуі керек.
	4. Ашықтық және адалдық. Топ мүшелері барлық рөлдерді тастап, барынша шынайы болуға тырысуы керек, не ойлайтынын айтуға және не сезінетінін көрсетуге тырысуы керек.
	5. «Тоқта!» ережесі. Қандай да бір сұраққа жауап бергісі келмейтін, қандай да бір ойынға, рәсімге қатысқысы келмейтін немесе шыншыл болғысы келмейтін топ мүшесі «Тоқта!» деп айту арқылы дәріс ойындарына қатысудан бас тарта алады. Бұл ережені сирек қол...
	Жетекшіге ескерту: топтық жұмыс ережелерін талқылау кезінде топтың даму динамикасын жеделдету, тренингтің әр қатысушысын өз бетінше жұмыс істеуге тезірек және терең енгізу үшін достық атмосфера құру керек.
	Қорытындылай келе, әр қатысушы осы ережелерді енгізу қажеттілігін түсініп, тренинг барысында оларды ұстануға дайын екенін білдіреді.
	Қағидалар дауыс беру нәтижелері бойынша қабылданады, содан кейін журналға жазылады.
	Қорытынды бөлім: сауалнама. Сауалнамаға қатысушыларға сұрақтарға жазбаша жауап беру  ұсынылады:
	1. Мен өзім туралы не білемін?
	2. Мен өзім туралы не білгім келеді?
	3. Осы курстан менің үмітім?
	Бұл сауалнамаларды психолог сабақтың мазмұнына қол жеткізу үшін пайдаланады.
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